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日本郵政共済組合 

 

「特定健康診査」受診券送付のお知らせ 
～ご家族が無料で受けられる健康診断のご案内です～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

被扶養者様が「特定健康診査」を無料で受診できる 2025 年度用「受診券」を 6 月上旬に組合員 

の皆様のご自宅あてに郵送します。組合員の皆様から、ぜひ受診していただくようお勧めしてください。 

【受診券不着・再発行等の照会先】 

日本郵政共済組合共済センター 助成担当 

TEL：0120-97-8484（コールセンター） 

受付時間：平日 9：00～18：00 

 

糖尿病や脂質異常症、高血圧症などの生活習慣病の予防と早期に発見して、生活習慣病の発症

や重症化を予防するためです。 

体型に関係なく、生活習慣病のリスクは誰にでもあり、自覚症状がないことが多いため、気づいたとき

には重症化しているケースも少なくありません。 

特定健康診査で年１回必ず健康状態を確認しましょう。 

■ 無料で受けられます 

・ 送付された受診券を使用すると、無料で受診できます。 

・ 一部の病院では受診券を人間ドックの割引に使うことができます。 
 

 

  

 

     

 
なぜ特定健康診査を受けた方がいいの？ 

■ 受診券の形状が変わりました 
これまでの A４サイズから圧着ハガキに変更しました。 

※ 先行発行、再発行をした場合は、従来どおりＡ４サイズとなります。 

 

                                    【受診券ハガキイメージ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

※ 受診者特典（カタログギフト）の配付は 2024 年度をもって終了しました。 

￥ 
当共済組合の特定健康診査について 

みほん 


